Centre de référence - Ressource Sport-Santé

SPORTIF

Consultations a Pontault-Combault et Torcy
uniquement sur rendez-vous
au 01 60 29 89 05 - cms@agglo-pvm.fr

Paris

Vallée de la M

www.agglo-pvm.fr n a m —




Qui peut consulter ?

* Sportif amateur
* Sportif compétiteur
* Sportif de haut niveau

* Sportif de disciplines dites "a risque"
(sport mécanique, parachutisme, plongée...)

* Toute personne souhaitant pratiquer une activité sportive adaptée

Pour quoi consulter ?

* Inscription sportive (certificat d'absence de contre-indication)
* Sport sur ordonnance (sport et activité physique)
* Suivi des sportifs de haut niveau

Quels sont les examens pratiqués ?

En fonction de U'objet de la consultation

* Visite d'absence de contre-indication au sport :
examen clinique et électrocardiogramme de repos
(durée : 20min)

* Réalisation d'épreuves d'effort maximales sur ergocycle
(durée : 1h30)

* Bilan de l'aptitude a la pratique des activités physiques
et sportives



Tarifs

CONSULTATION "SPORT SUR ORDONNANCE / PRESCRI'FORME"
Evaluation

Résident de UAgglomération™ Hors Agglomération
10€/5€CMU 20€/10€CMU

Forfait visite + suivi sur une année (a partir de la 1°© consultation)

Résident de UAgglomération** Hors Agglomération
20€/10 € CMU 40€/10€CMU

CONSULTATION D'ABSENCE DE CONTRE-INDICATION
(inscription sportive)*

Hors Agglomération
12 € 28 €

CONSULTATION D'ABSENCE DE CONTRE-INDICATION
(inscription sportive sport mécanique, parachutisme, plongée, boxe)*
Résident de UAgglomération** Hors Agglomération
28 € 40 €
CONSULTATION SPORTIF DE HAUT NIVEAU
(inscrit sur la liste ministérielle)*
Résident de UAgglomération™* Hors Agglomération
28 € 40 €
EPREUVE D'EFFORT INDIRECT*

Résident de UAgglomération™* Hors Agglomération
22 ¢ 40 €

* Ces consultations ne sont pas remboursées par la sécurité sociale

** Brou-sur-Chantereine - Champs-sur-Marne - Chelles - Courtry - Croissy-Beaubourg - Emerainville -
Lognes - Noisiel - Pontault-Combault - Roissy-en-Brie - Torcy - Vaires-sur-Marne



CONSULTATIONS

UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS
au 01 60 29 89 05 - cms@agglo-pvm.fr

4, avenue Louis-Granet

3, rue Charlie-Chaplin
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