
10 h - 12 h 30 et de 13 h 30 - 18 h
Entrée libre et gratuite

à Torcy, place des Rencontres
Petit Théâtre de l’Arche Guédon • OMAC

JOURNEE MONDIALE 

DU DIABÈTE
Samedi 16 novembre 2019

Informations
Dépistage gratuit
Conférences
Atelier sportif



• Stands d’informations sur le diabète

• Dépistage et informations par une infirmière

CONFÉRENCES
• 11 h :  Prévention du pied diabétique  

 par Mme Christina GOMES, podologue

• 14 h :  Diabète et Nutrition : y-a-t-il vraiment un régime diabétique ? 
par Mme Emilie OHAYON, diététicienne

• 15 h :  Diabète, êtes-vous à risque ?      
par Mme Maryse THEAULT infirmière

• 16 h :  Diabète et prévention: il n'y a pas de fatalité !  
par le Dr. Ibrahim HAMADEH, diabétologue

ATELIERS SPORTIFS
•                à 15 h et à 16 h 

Ateliers d’initiation à l’activité physique ( tenue de sport conseillée )
Places limitées, pré-inscription possible 
Service Santé de Paris - Vallée de la Marne : prevention-sante@agglo-pvm.fr 
Tél. : 01 72 84 62 83

PROGRAMME

ACCÈS

Depuis la gare               Torcy ou Noisiel

Bus 220              : arrêt Cité scolaire et  421           : arrêt La Mogotte

P  : Place des Rencontres et Cours de l’Arche Guédon

ANIMÉ PAR LE GRAND HÔPITAL DE L’EST FRANCILIEN DE JOSSIGNY • SITE DE 
MARNE-LA-VALLÉE

INFORMATIONS • DÉPISTAGE GRATUIT • CONFÉRENCES • ATELIERS SPORTIFS 
10 H - 12 H 30 ET DE 13 H 30 - 18 H
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