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un week-end sportif et culturel
sur (les bords de) la Marne

A pied, a vélo ou en canoé-kayak, les découvertes patrimoniales et curiosités culturelles rythmeront la programmation de
« La Grande Aventure » imaginée par le collectif Cap sur la Marne. Les 8 et 9 juin prochains, amoureux de nature et d'histoire
sont conviés pour partir a la conquéte des trésors cachés des bords de Marne. Une belle occasion de (re)découvrir la Seine-et-
Marne, la Seine-Saint-Denis et le Val-de-Marne au fil de I'eau !

Labellisée Olympiade Culturelle dans le cadre des Jeux Olympiques et Paralympiques 2024, « La Grande Aventure » promet de
grands moments en famille ou entre amis.
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4 pied, En cancé-kayak, al
pour ceux qui préférent garder les pieds sur terre pour ceux qui aiment mouiller la chemise |
Encadré par les Comités départementaux de randonnées pédestres. Encadré par les clubs de canoé-kayak.
Les marcheurs partent pour un parcours encadré d'environ 17 km. De Montévrain Ici, les explorateurs embarquent pour un parcours de 10km. Au
(77) & Champs-sur-Marne (77) le samedi, et de Maisons-Alfort (94) ou Noisy-le- fil de l'eau, les participants découvrent sous un nouvel angle les
Grand (93) vers la MABA (lieu d'exposition dédié a la création contemporaine bords de Marne lors de 5 étapes culturelles commentées. De la
créée par la Fondation des artistes) a Nogent-sur-Marne (94] le dimanche. Les biodiversité de I7le des Loups au patrimoine nautique de la Marne,
randonneurs franchiront jusqu'a 6 étapes par jour pour en apprendre davantage les kayakistes seront incollables sur la Marne, sa faune et sa flore,
sur les bords de Marne. a llissue de leur périple !

Le samedi, le départ se fera depuis Lagny-sur-Marne (77) et larrivée
Découverte d'un centre de préparation des JO, histoire du a Champs-sur-Marne (77). Le dimanche, embarquement a Chelles

canal de Chelles, découverte d'une brasserie artisanale (77) et arrivée a Nogent-sur-Marne (94).
et dégustation, ou encore visite dune micro-ferme

maraichere, le weekend promet d'étre riche !
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Informations utiles :
» Gratuit

» Prévoir un panier repas
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Informations pratiques :

» A partir de 12 ans

»- Tarifs :19.50 € (Assurance a la journée et location de matériel inclus)
» Les participants doivent impérativement savoir nager

» Prévoir un panier repas



¥ vele,
Encadré par les comités départementaux de cyclotourisme.

Les amateurs de petite reine partent pour 25km. De Montévrain (77) a
Champs-sur-Marne (77) le samedi et de Noisy-le-Grand (93) a la MABA & ’
Nogent-sur-Marne (94) le dimanche. Les paysages défilent mais ne se
ressemblent pas ! Visite des arénes Picasso ou de latelier des Ors de Marne,
intervention sur la faune et la flore dans un parc naturel ou découverte de la
réserve des iles de Chelles, c'est une belle occasion d'en apprendre davantage
sur ces territoires, le tout en samusant.

Informations pratiques :
Gratuit
Location de vélo possible si nécessaire (12€ /jour)
Prévoir un panier repas.
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la possibilité de dormir sur place et les arrivées festives !

Pour ceux qui viennent d'un peu plus loin ou qui souhaitent vivre « La Grande Aventure »
sur les deux jours, Cap sur la Marne offre la possibilité de bivouaquer dans le cadre unigue
de Champs-sur-Marne, inaccessible au grand public le reste de I'année. Avec sa tente
ou en réservant un dortoir, les participants profiteront en plus d'animations imaginées
spécialement pour eux !

La Grande Aventure c'est aussi la convivialité pendant la journée, mais surtout a l'arrivée.
Des animations festives et musicales seront proposées a la fin de chaque journée pour
accueillir tous les participants.

Informations pratiques :

» 35 € (en dortoir ou avec sa tente) - repas compris pour samedi soir,
petit-déjeuner et dimanche midi

» En savoir plus

XL Srande centwee,
LABELLISEE OLYMPIADE CULTURELLE !

Allier l'activité sportive a la culture est l'un des fondements de
I'Olympisme. A l'occasion des Jeux Olympiques, Paris 2024 encourage
tout le monde a étre acteur de la programmation culturelle des Jeux.
La Grande Aventure s'inscrit donc naturellement dans le programme
de cette année placée sous le signe du sport et est labellisée
Olympiade Culturelle.


https://exploreparis.com/fr/7274-la-grande-aventure-bivouac-du-samedi-soir.html
https://capsurlamarne.fr/weekend-et-vacances-au-bord-de-la-marne/randos/la-grande-aventure/

