
ALIM’

SAMEDI 14 OCTOBRE
11 h-18 h 30

20
23

Marché de producteurs locaux I Conférences I  
Stands de sensibilisation I Animations I Restauration

Ferme d’Ayau I Roissy-en-Brie

POUR TOUTE LA FAMILLE

20
23



Animations de sensibilisation
Participez à des animations ludiques et pédagogiques autour de l’alimentation 
durable, du compostage, du réemploi proposées par des associations et des 
acteurs locaux
•  Les Ciboulettes 
•  Pérambulations 
•  Écout(É)cris  
•  Les Petits Débrouillards 
•  La Maison intercommunale de 

l’insertion et de l’emploi (M2IE)
•  Le Syndicat Intercommunal pour 

l’Enlèvement et le Traitement des 
Ordures Ménagères (SIETOM)

•  Grainothèque du Réseau 
des médiathèques 
Troc de graines

•  Atlas de la Biodiversité 
Communautaire avec 
Seine-et-Marne Environnement 

•  Le Collectif des AMAPs 
de Paris - Vallée de la Marne 
De 11h à 14h 
Atelier "cuisine de rue"

  De 14h à 16h 
Animation "porteur de paroles"

•   La Paume de terre 
De 14h à 17h 
Créez des ustensiles et des légumes 
en matériaux de récupération

Un évènement gourmand, responsable et 100% local pour toute la famille !

Marché de producteurs locaux
Dégustations et vente de produits frais et locaux
•  Sauvages et cultivées 

Ferme maraîchère du Mont Guichet, 
à Chelles

•  L’instant 
Brasserie artisanale, 
à Pontault-Combault

•  Torgoule 
Épices et confitures de Courtry

•  Les Côteaux du Mont Guichet 
Viticulteur, à Chelles 

•  Le Rucher Lognot 
Association d’apiculture urbaine, 
à Lognes et Noisiel

•  Alix Chocolatier 
Chocolat et confiseries artisanales 
de Torcy

•  Hortie 
Vente de produits en direct 
des producteurs 



Spectacles, exposition, jeux et discussions  
•  Exposition 

"Je mange donc je suis" 
Par Les Petits Débrouillards

  "La vaisselle populaire" 
Par La Paume de terre

•  Théâtre d’improvisation 
De 14h30 à 15h15 
"Concombre, économe, Brie…" 
pour des scénettes appétissantes ! 
Par la classe de théâtre du conservatoire de 
la Ferme d’Ayau, à Roissy-en-Brie

•  Spectacles jeune public 
À 11h 
"L’heure des histoires spécial 
Alimentation" 
Sur réservation 
contact.media-sud@agglo-pvm.fr 
01 60 37 29 45 
À la médiathèque Aimé-Césaire

  De 15h45 à 16h30 
"Miam Miam, les casseroles 
ont la parole" 
Conte et découverte des percussions 
Par Ludovic Souliman

•  Escape game 
Intégrez la brigade du tri du 
syndicat de déchets (SIETOM) 

•  Jeux avec le Réseau 
des médiathèques 
De 14h30 à 16h 
Jeux de société

 De 17h30 à 18h30 
  Tournoi Overcooked, jeu de 

simulation coopératif

•  Discussions avec 
La Fabrique des Savoirs 
De 12h30 à 13h30 
Les légumes sont-ils meilleurs 
quand on connait l’agriculteur ?  
Avec Camille Horvath, post-doctorante 
à la Chaire Logistics City de l’Université 
Gustave Eiffel et Céline Raimbert, Ingénieure 
de recherche au laboratoire SPLOTT de 
l’Université Gustave Eiffel

  De 16h30 à 17h30 
Le sucre, un aliment indispensable... 
à prendre avec des pincettes. 
Avec Tarik Issad, Directeur de Recherche 
CNRS, Institut Cochin, Département 
d’Endocrinologie, Métabolisme et Diabète

•  Conférences 
De 11h45 à 12h15 
L'équilibre alimentaire 
  De 13h45 à 14h15 
L'alimentation antioxydante 
et anti-inflammatoire 
Avec Shirley Boutet, diététicienne

Un évènement gourmand, responsable et 100% local pour toute la famille !

Restauration
sur place

Les Bruncheuses
Le truc à pizza !
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PLUS D’INFOS

Découverte des acteurs du territoire  
Restos du Cœur de Torcy

Les jardins de Nausicaä : 
Micro-ferme maraîchère à Torcy

Cuisin’Ray : Batchcooker de produits de saison

Paris - Vallée de la Marne Tourisme  

Le Groupement des Agriculteurs Biologiques 

Le Plan Climat Air-Énergie Terrirorial 
et le Projet Alimentaire Territorial de Paris - Vallée de la Marne

Pôle Territorial de Coopération Économique : Économie sociale et solidaire

Plaine Nord d’Émerainville : Maraîchage biologique 

Parc agricole de Torcy : Maraîchage biologique 


