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�Les Jardins de Nausicaä
Découvrez le projet de micro-ferme maraîchère  
à Torcy et goutez leurs produits locaux

Alix Chocolatier
Laissez-vous tenter par les chocolats et confiseries 
d’un artisan de Torcy

Rucher Lognot
Apprenez-en davantage sur le fonctionnement 
d’un rucher et profitez de miel ainsi que  
de produits de la ruche

Rucher de Maurevert
Présentation du fonctionnement d’un rucher et 
vente de miel ainsi que de produits de la ruche

Reboot micro-brasserie 
Découvrez les différents procédés de fabrication 
des bières artisanales et goûtez-les

Rhums arrangés Kevas 
Rhums arrangés, punchs et confitures, 
divers moyens de faire vibrer vos papilles

Tendance Natur’Elle
Faîtes le plein de spécialités espagnoles 
(charcuteries, touron, huiles d’olive, miel…)

OZ le thé
Osez des thés et tisanes de qualité pour raviver  
vos papilles

Les Vertueux - Maison Intercommunale  
de l’Insertion et de l’Emploi (M2IE)
La M2IE vous propose des légumes de saison 
et des animations autour de la préservation de 
l’environnement. En prime, mixez vos propres 
smoothies et soupes avec le vélo-mixeur !

Valcoop
Achetez des produits du supermarché coopératif 
en circuits courts et profitez d’une explication sur 
le fonctionnement de la coopérative

�Les Frangins 
Foodtruck de burgers salés et sucrés, nuggets, 
pokés, brochettes et frites

La ch’tite guyanaise
Foodtruck de cuisine guyanaise et ch’ti

Paris - Vallée de la Marne Tourisme
L’Office de Tourisme de Paris - Vallée de la Marne 
vous fait découvrir le territoire et toutes ses activités !

Le Plan Climat Air - Énergie Territorial  
et le Projet Alimentaire Territorial
Présentation des actions menées par l’Agglo  
sur l’environnement et l’alimentation.  
Posez vos questions et partagez vos astuces, 
recettes et bonnes pratiques. Et parce que les 
idées se vivent aussi par les sens, mettez votre 
odorat à l’épreuve avec le blind test des arômes !

Pôle Territorial de Coopération Économique 
Cuisinez des salades de légumes de saison  
et découvrez les différents projets du PTCE :  
AMAP populaire inter-quartiers, jardin partagé  
à l’Université Gustave Eiffel ou encore projet  
de décarbonation des entreprises

Solidarités de Paris - Vallée de la Marne
Tentez de répondre à un quiz sur le dépistage du 
cancer du sein, échangez avec des professionnels 
de santé, participez à l'atelier d’une diététicienne 
et découvrez la Maison Sport-Santé, à Pontault-
Combault

Atlas de la Biodiversité Communautaire 
Apprenez-en davantage sur la biodiversité  
du territoire et participez directement  
au recensement des espèces locales !

Super U
Présentation du fonctionnement du Super U, 
filières, partenariats agricoles et implication  
dans l’économie sociale et solidaire

Organisé par l'Agglomération, Alim'ton Agglo s'installe à Pontault-Combault pour sa 5e édition, 
pleine de saveurs et riche en découvertes. Participez à des animations ludiques et des échanges 
enrichissants avec des exposants passionnés, prêts à éveiller vos papilles.

Gourmand, responsable et familial, Alim’ton Agglo est l’évènement dédié à l’alimentation locale 
à ne rater sous aucun prétexte ! 
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SPECTACLES, EXPOSITION ET JEUX

MarnEauVal
Participez à un jeu de l'oie autour de l'eau et des 
écogestes et faites tourner la roue des déchets

La Paume de terre  
Atelier modelage d’argile pour toute la famille 
(à partir de 4 ans) en s’inspirant d’un légume 
ou d’un fruit entier, en morceau ou en tranche !

Les Restos du Cœur
Présentation de l’association et de ses missions

Les Ciboulettes
Jouez à la Roue de l’alimentation durable  
et tentez de remporter une gaufre végétale !

Écout(é)cris
Au travers de haïkus gourmands,  
parlez de votre relation aux aliments

Les Petits Débrouillards
Ateliers scientifiques et ludiques  
autour de l’alimentation

SIETOM
Présentation du compostage et observations  
de micro-organismes

Riverte - les pépites de la récup
Ouvrages sur l’alimentation, arts de la table,  
trouvez votre bonheur à la ressourcerie  
de Pontault-Combault

AMAP Les Panais de Pontault
Échange autour du modèle de l’AMAP, blind test 
légumes, quiz…

Les Médiathèques
Découvrez les grainothèques, des jeux de société et 
une sélection d’ouvrages autour de l'alimentation. 
Ce sera aussi l'occasion pour vous de faire 
connaissance avec l'offre des 14 médiathèques qui 
parsèment le territoire et de vous abonner afin de 
pouvoir emprunter des documents tout au long de 
l'année. L'inscription est gratuite pour les habitants 
de Paris - Vallée de la Marne.

Exposition « Mon assiette, ma planète »  
Comment nourrir près de 10 milliards d’êtres 
humains demain sans mettre en péril notre 
planète ? Et surtout, quelle alimentation  
voulons-nous pour demain ?  
Face à ce défi qui nous concerne tous,  
l'exposition vous invite à explorer,  
questionner et prendre part à la réflexion.  
Pas de solution toute faite ni de réponse unique : 
découvrez les enjeux, confrontez les points de vue 
et imaginez les pistes qui pourraient contribuer  
à construire une alimentation plus durable.  
Car notre façon de nous nourrir est au cœur  
de nombreux défis : santé, sécurité alimentaire, 
environnement, agriculture, innovation,  
modes de vie et choix de société.  
Et si l’avenir de notre alimentation se construisait 
aussi avec vous ? Venez découvrir, échangeret 
contribuer à la réflexion.

Les Contes du ventre rond par Nathalie Bondoux 
10 h 30
Et si nos histoires préférées avaient un petit goût 
de nouveauté ?  
Nathalie Bondoux revisite, avec malice, 
 trois grands classiques : Roule Galette, Boucle d’or 
et Le Gros Navet. Une galette qui échappe à tous 
ceux qui veulent la croquer, une fraise géante  
à arracher de la terre et trois ours qui accueillent 
une nouvelle venue dans leur famille…  
De quoi redécouvrir ces histoires autrement !  
Un spectacle gourmand, drôle et plein  
de surprises, à partager en famille.  
À partir de 3 ans.

Quiz des AMAP - 14 h  
Vrai ou faux ? À vous de trancher !  
L’agriculture pollue-t-elle forcément ?  
Le bio coûte-t-il toujours plus cher ?  
Quel est le véritable impact de notre alimentation 
sur notre santé ?  
Et les agriculteurs, combien gagnent-ils réellement ?  
Testez vos connaissances à travers un quiz 
participatif, donnez votre avis, confrontez vos idées 
et découvrez des informations fiables pour nourrir 
le débat. 
Une animation spécialement adaptée aux enfants 
est également proposée, pour permettre aux petits 
comme aux grands de participer pleinement.

Bar à lectures par la compagnie Les Écriés 
14 h 30 à 17 h 30, au stand des Médiathèques 
Profitez d’un moment suspendu, d’un tête-à-tête 
unique autour d’un texte et de la découverte  
de son auteur ou autrice. Trois acteurs, trois tables  
où s’asseoir seul, en famille ou entre amis,  
choisir une histoire au menu et se laisser porter.

Fresque de l’alimentation - 16 h 
Savez-vous vraiment ce qui se cache derrière  
ce que vous mettez dans votre assiette ?  
De la fourche à la fourchette, venez relever le défi 
en équipe ! À travers un jeu de cartes ludique  
et collaboratif, explorez les multiples impacts 
de nos choix alimentaires : environnement, 
santé, agriculture, économie… À vous de jouer, 
de débattre et de partager vos expériences pour 
mieux comprendre les liens entre ce que nous 
mangeons et le monde qui nous entoure.  
Un moment convivial pour réfléchir ensemble… 
sans donner de leçon !
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